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1975 yilinda izmirde Dinya'ya geldi. Ozel izmir Amerikan
Koleji'nden mezun olduktan sonra 1998 yilinda Dokuz Eylul
Universitesi Endistri Mihendisligi Bolumd'ni bitirdi. Planlama
Muhendisi olarak basladigi is hayatinda 3 yabanci menseli global
firmanin izmirde kuruluguna Ust diizey yonetici olarak liderlik etti.
2018 yilinda galistigi Fortune 500 firmasindan gelen teklifle
Amerika’ya tasindi.

“‘Ben kimim?”, “neden buradayim?”, “nereden geldim, nereye
gidiyorum?” diye 9 yasindan itibaren hayatt ve kendini
sorgulayarak basladigi hakikat arayisini parapsikoloji, ruhsal
ogretiler, Dogu felsefesi ve Klasik Bati felsefesi, ezoterizm,
kargilastirmali teoloji, sembolizm, mistisizm, Tasavvuf,
strateji ve liderlik, kisisel gelisim ve psikoloji gibi farkli
alanlardaki uzun sureli arastirmalart ve ¢alismalan ile
surdurmektedir.

Bir Adler kogu olan Kenan Kolday, “kendini gelistirmek ve daha
iyi bir Diinya i¢in insanlarin hayatinda olumlu fark yaratmak”
vizyonuyla 2010 yilindan itibaren hem sosyal ve hem de ig
hayatinda 2000 saat kogluk ve mentorlik yapti, 80'den fazla inang,
bilim, felsefeyi birlestiren egitim ve seminer verdi.

Milliyet Blog, Blogspot, Medium ve Felsefe Tasi Dergisi'nde
“Kendini Bil” temasiyla yazdigi 500'den fazla blog makalesinden
sonra 2017 Aralik ayinda yayinlanan “Ruhun Kozmik Yolculugu”
adl ruhsal gelisim kitabiyla, 2019 Aralik ayinda yayinlanan “Ruhu
olan Robot” adli yapay zekayi konu alan ezoterik bilimkurgu



romaniyla ve “Mutluluk Nedir?”, “Uzlagsmaz Zthklarin
Birlikteligi”, “Kadin Ask’tir, Agsk Can’dir” adli e-kitaplariyla hobi
olarak yazarlik yagsamina devam etmektedir.

Halen liderlik ve ruhsalligi birlegtiren bir liderlik kitabi ile yayinladigi

ezoterik bilimkurgu romani Ruhu Olan Robot'un devami
niteligindeki yeni bir roman ustunde ¢alismaktadir.

RUHUN KOZMIK YOLCULUGU

https://www.kitapyurdu.com/kitap/ruhun-kozmik-
yvolculugu/445006.html

RUHU OLAN ROBOT

https://www.kitapyurdu.com/kitap/ruhu-olan-robot/512986.html

ROBOT WITH A SOUL

https://www.amazon.com/ROBOT-SOUL-AWAKENING-SKIN-
CAGE/dp/B08JDGW99VC

ENEL ASK

https://www.kitapyurdu.com/kitap/enel-ask-amp-bir-damlanin-
nidasi/561425.html




Bu e-Ritap RUHUN KOZMIK YOLCULUGU
adli evrenin, insanin ve hayatwn bir
haritasimi sunmaya gayret eden ve bu kozmik
dongiide insann biling uyanist yapmasmna
giden tekamiil yolu ve yolculugu aciklayan
kitabimdan RUHUN OLUMSIZLUGU adl
boliimiidiir.

Umarum bu sonu gelmeyen soruya cevap
bulmaniza vesile olur.



Global bir firmanin yillik kalite toplantisi igin toplanmistik. O
sene toplanti Turkiye’de yapiliyordu. Calistigimiz firma igin
Tarkiye'nin hem buyuyen bir Pazar ekonomisi oldugunun altini
cizmek, hem de firmamizin Turkiye'deki c¢aliganlarinin
yeteneklerini global bir platformda 6ne g¢ikarmak igin bilhassa
toplanti yeri olarak Turkiye secilmisti.

Kusadasi’'nda yapilan programin son gunu yemekten sonra
yerli ve yabanci misafirler odalarina cekilmeye baslamis, bir
sonraki sabah erken vakitte evlerine donmek igin hazirlaniyorlardi.
Benim de aralarinda bulundugum u¢ arkadasin ise o aksam igin
farkli bir plani vardi. Ben de o (g kisiden biriydim. ilk defa bir
platformda yUz yuze beraber olma sansini en nihayet
yakaladigimiz igin ruhsallik Ustline sohbet yapmak istiyorduk. Ug
gecenin ilerleyen saatlerinde toplanmig, is disinda hayatin
anlamini arayan sohbetlerimize ¢oktan dalmistik bile.

Global bir firmanin ¢alisani olmanin getirdigi imkanlarla ve
global kalite ekibinin bir pargasi olarak birlikte caligtigimiz igin
birbirimizi tantyorduk. Ancak o ana dek goruntuld konferans, tele-
konferans, telefon ve e-posta gibi teknolojik imkanlarla bu
etkilesim bizleri sinirlamigti. “G6zden irak olan gonulden de uzak



olur” sb6zu misali suretlerimizin  Otesindeki  siretlerimizi
tanimiyorduk. Birbirimizin ait oldugu kulturleri fazla tanimiyorduk.
Uzun zamandan sonra ilk defa yuz yuze bizleri bulusturan bu tg¢
gunluk toplanti programi iginde birbirimizi daha iyi tanimig ve artik
sohbetlerimiz yerini yavag yavas ruhsal, mistik, ezoterik ve felsefi
bir sohbete ¢oktan birakmisti.

Adim Ahmet'ti, Tasavvuf Ogretisiyle yetismis bir Turk
muhendistim. Nagesh ise Hindistan’da yagsayan ve dunyanin en
eski inan¢ sistemi olan Hinduizm’e inanan bir muhendisti.
ingiltere’de yagsayan James ise bilim ve felsefe tarafi giicli bir Griin
muhendisiydi ve Hristiyan'di. Danyanin farkli yerlerinden ve farkli
kilturlerinden gelen bu u¢ kafadar o an Bati felsefesi, Dogu
felsefesi ve her ikisinin ortasinda yeseren Birlik felsefesini temsil
eder gibiydiler.

Derinlesmeye baglayan sohbetimizin yanimiza gelen bagka
kisilerle kesilmemesini arzu ederek aksam yemegini yedigimizi
otelin bahgesinde gimlerin Uzerinde ayri bir alana gegmistik.

“Su kisa zaman zarinda birbirimizi daha iyi tanidik ve hatta
isin otesinde ruhsal ve felsefi sohbetlere bile daldik. Ancak
Ugcumuz buradayken uzun suredir Ustinde dusundigum ve merak
ettigim bir konuyu konusmak ve fikirlerinizi almak istiyorum”
diyerek James sohbete yon verdi. “Konu yeniden dogus, yani re-
enkarnasyon. Uzun suredir dusunlyorum, ancak kendime gore
buldugum bir cevabi baska bir soru sorarak tekrar distuntyorum.
Cevaplar cevaplara vesile olurken bagka sorular ortaya ciktikga
akhm karigiyor ve acizane dusunce okyanusumda kendimi
kaybediyorum. Sonra bir bagka dugtince derken bir tarlG bir yere
varamadigimi hissediyorum. Bir sentezim var ama henlz net
degilim.”



Kisa bir sure sessizlikten sonra ilk cevap veren Nagesh
oldu. “Neden bu konu bu kadar 6nemli senin i¢in?” Bir Hindu olarak
yeniden dogum onun i¢in normal bir olguydu ve James’in bakig
acisini merak ediyordu.

James bu konu ustine uzun suredir dusunuyordu. “Bu
sabah televizyonlari agtigimizda Fransa’nin tatil beldesi Nice'te 84
kisinin 6lumu ve 100°’den fazla kiginin yaralanmasina sebep olan
zalim teror saldirisi haberi ile sarsildim. Yakin zaman 6nce de bu
topraklarda, istanbul Atatiirk Havalimani’'nda yapilan saldirida ise
200’den fazla insan yagsamini yitirdi” diye s6zlerine devam etti.

Son zamanlarda canim Turkiye’mde yasanan bu Uzucu
teror saldirilarn sebebiyle bu konuda hassastim. Her ne kadar
araya girip so6z kesmeyi sevmesem de bu sefer heyecanima engel
olamamigtim.

“‘Bunlar sadece son 1 ay iginde yasananlar arkadaslarim.
Ankara’daki terorist saldirilar, Paris'te Charlie Hedbo'da
yasananlar, Belcika’da Bruksel Havalimani’na yapilan saldirilar.
Ve daha niceleri... Bir de, terore kargi ulkemizin verdigi savasta
kaybettigimiz tum vatan evlatlarimizi dusunince i¢gim daha da
sizliyor. Hele bir de Afrika, Orta Amerika ve Asya devletlerinin
bazilarinda yasanan i¢ savaslari da dusununce daha bir kotu
oluyor insan. Biz su an bunlari okurken belki birisi Dinya’'nin bir
bagka kosesinde aci ¢ekiyor veya Oluyor.”

Nagesh de bu konuda her iyi ve dogru insan gibi dertliydi.
“Tum dunyaya bir seyler oldu sanki. 2001°den beridir sanki bir
goruinmeyen el satran¢ tahtasinda taslar dedgistiriyor. Oyun
degisiyor. Afganistan, lIrak, Lubnan, Suriye, Misir, Libya, iran,
Kafkasya hepsi son 15 yilinda yasanan talihsiz olaylar. Daha da



geriye gittigimizde Avrupa’nin gobeginde Yugoslavya'da neler
oldu dyle? Nasil bdyle bir insanlik drami gergeklesti anlamak
mumkun degil. Daha da geriye gittigimizde ikinci dinya savasi
gorduk ve insanliktan c¢iktik. Benim Ulkem Mahatma Gandhi
olmasa bu gun kolonilesme prangasindan kurtulamazdi. Bakin
komsumuz Banglades ve Pakistan’a! Din ve mezhep savasglari
onlari da bdldu, ayirdi. Bakin Latin Amerika’'ya, Guney Asya'yal!
Her yerde bir kavga, hir, gur ve savas var.”

Arkadaglarinin da benzer hislerle kavruldugunu goérmek
James’i etkilemigti. Yalniz olmadigini bilmekten dolayi kendini
daha iyi hissetti.

“‘Sormadan edemiyorum...” diyerek s6zine devam etti.
“Neler oluyor bu insanlara? Neler oluyor guzel Dunyamiza? Dunya
neyimize yetmiyor da bunca kin, nefret, zulum ve savas ortaya
cikiyor? Binlerce yillik insanlik ge¢misimiz sonucu Urettigimiz
teknolojimize, sanatimiza, ilmimize ve bilimimize, felsefi ve inang
sistemlerimize ragmen neden bunca hir gir var? Ug kitapli
Peygamber’in anlattiklari yetmedi mi bizlere? Allah’in mesaji
yetmedi mi ruhlarimiza?”

Uzun bir nefes ile derin bir i¢c ¢cektim. “Yetmedigi kesin
James.” Sanki aldigim nefes ile igimdeki sikintiyl digari atmak ister
gibiydim. “Umarim bunlar iyi gunlerimiz olmaz. Zira sanki
gorunmeyen bir el dinyada duzeni degistiriyor. Kapitalizm artik
yukselmekte olan daha bilingli insanlik realitesini tagiyamiyor.
Eskiden X-Y-Z diye kusaklar mi vardi? Yegenime bakiyorum ve
onlarin bizlerden ne kadar farkl oldugunu goruyorum. Benim bir
cocukken konustuklarim ve dusunduklerimden c¢ok otedeler, bu



cok net. Dunya degisiyor arkadaslar. Ne kapitalizm, ne sosyalizm,
ne de mevcut dusunce sistemleri yukselmekte olan, gelismekte
olan insanlarin ihtiyaglarini karsilamiyor. Bana gore kadim
zamanlardan beridir bir tirtihn  metamorfoz sureci sonucunda
kelebek olmasi misali yeni bir insanlik neslinin hazirlklari
yapiliyor. Tum planlar Gstinde plan yapan Allah ve onun ruhsal
duzeninin yeni bir dizene gegecegine inaniyorum.”

“Dilerim oyle olur Ahmet. Dilerim 6Oyle olur ve insanlik daha
mutlu ve huzurlu gunleri bulur. Dinya’'da tum insanlara yetecek
imkanlar ve kaynaklar var. Sorun sistemdeki yanlghkta” diye
dusuncelerini paylasti Nagesh.

James'’in acgtigi konuya geri donmek istiyordum ve su ana
kadar konusulanlar o konuya bagliysa konusulanlarin baglantisini
anlamak niyetindeydim. “Peki, yeniden dogusu bunlarla nasil
iligkilendiriyorsun?”

‘Eskiden beri dusinmusumdur. Bazi zor zamanlarimda
‘neden benim bagsima bunlar geliyor, diye disunurdim c¢ok
eskiden" dedi James. "Uzun zamandir bu soruyu sormuyorum
kendime. Ancak birgok insanin bu soruyu kendilerine sorup kurban
bilinciyle yasadiklarina sahit oluyorum. Simdi ise farkli sorular
soruyorum kendime.

Ozellikle diinyada artan sikinti, zorluk ve kaos ortamina
bakip neden bunca masum insan 6luyor?

Neden masum ve saf gocuklar bu kargasa ve savaglarda
Oluyor, yaralaniyor veya zulme ugruyor?



Neden adalet, medeniyet ve 6zgurluk konusunda 6nde olan
ulkeler ve kurumlar digerlerine el verip daha guzel bir dinya igin
calismiyorlar?

Neden bir bebek dogdugu an olur de, bir baska insan 100
yil yasar?

Neden bir insan Hitler gibi dunyayr kiyimdan gecirerek
zorbaca yagarken ve var gucuyle uzun sure insanlari ezmeye
devam etmesine ragmen yillarca ayakta kalirken, Polyanna gibi
saf ve masum bir insan dinyanin bagka bir yerinde tim o
masumiyetiyle ve safligiyla aci ve istirap ¢gekerek yasar?

Neden bir insan Richie Rich gizgi film karakteri gibi tum
hayati boyunca ultra zenginlik ve luks iginde yasarken dunyanin
bir baska kdsesinde baska bir insan sefalet ve aclik icinde zar zor
yasar, hatta sevdiklerini kaybeder?

Bunlar aykiri sorular gibi gelebilir ancak bu tur birbirine zit
ve aykiri sorulari sormak aradaki gri alanlari netlestirmek igin gcok
iyi bir taktiktir. U¢ noktalardaki insanlarin durumlarini anlamaya
calisarak ben de kendimi, hayati ve ilahi Dizen’i anlamaya
caligiyorum.”

James’in dugunce yapisindan etkilenmistim. “Bunlar ¢ok
dogru ve dogru sorular James. Dogru sorular olmasinin 6tesinde
bunlar gugli sorular da. Descartes’in o Unli “duglinliyorum,
oyleyse varim,” s6zinun hakkini vermigsin bence. Ancak bu s6zu
biraz degistirerek “soruyorum Oyleyse varim diyorum ve seni
sorulmayan sorulari sordugun igin, aykiri sorulari sordugun igin ve
tum bunlara cevaplar aradigin igin kalben kutluyorum. Bizim
topraklarimizda kadim bir s6z vardir. “Aramakla bulunmaz, ancak
bulanlar arayanlardir,” demis Bayezid Bistami. O ylizden sorman



ve sormaya devam etmen arayiginin ifadesi olarak ¢ok guzel.
Elbet arayisina cevap bulacaksin. Sen yeter ki sor kardesim.”

Nagesh de kendi yorum yapmak isteyerek katkida bulundu.
“Viktor Frankl “insanmin Anlam Arayisi” isimli o muhtesem
kitabinda bizlerin anlam arayan bireyler oldugumuzdan
bahsediyor. Tum bu anlam arayigi sayesinde hakikatlerin kapisi
bizlere agiliyor.”

James’in bu sorular sonrasinda vardigi ya da varmakta
oldugu sentezi merak etmeye baglamigtim. “Peki, tim bu sorular
seni nereye goturdu?” diyerek bizleri tekrar konuya geri
dondurmek istedim.

“‘Henlz aklim tam olarak net olmamakla birlikte yakin bir
sureden beridir artik yeniden dogus yani reenkarnasyon fikrine
sicak bakiyorum” dedi James. “Cunku her seyin muhtegsem bir
kusursuzlukla igledigi bu alemde, tum kudreti, kuvveti ve
gorkemiyle Ylce Yaradanin adaletinden zerre dahi suphe
edilemez. O ylzden evrende mutlak bir adalet olduguna ve
Tanr’'nin bu adaleti tesis ettigine eminim. Bu adalet beli bir insan
yasaminda tecelli etmeyebilir, ancak mutlaka sonraki yasamlarda
tecelli edecektir. ilahi adalet diisiincesi beni tek bir yasamimiz
oldugu konusunda supheye dusurayor dostlarim.”

James birka¢g saniye duraklayip dusundi. Arkadaglari
s6zunu bitirmesi ve dusuncelerini toparlamasi igin  soze
gitmeyerek ona izin verdiler.

“Biraz 6nce sorumda bahsettigim o dogdu an dlen bebegi
disunun. Tek bir yasami olsa ve yasaminin geri kalanini
yasayamayacaksa o zaman hatalarini nasil duzeltecek? Hani
sinavlari az olan ileri duzeyli bir ruh oldugunu digunsek bile, o



zaman yine neden bu yasaniyor diye soruyorum kendime? Neden
bu aciya ve kedere izin verilsin ya da gerek olsun ki?”

James Hinduizm inanciyla yetistiginden yeniden dogus
inancina sahipti. Kendi fikirlerini ifade etmek istiyordu, ancak bir o
kadar da iki arkadaginin dagunce ve inang sistemlerine midahale
etmeyerek konustugundan emin olmak istiyordu. Zira ingiltere
Anglo-sakson dusuncesinin  hakim oldugu aklin hakimiyeti,
bilimsel ve metodik dusunceyle hayati yorumlayan bir anlayisa
sahipti.

Nagesh'’in ulkesi Hindistan ise hayata butunsel ve ruhsal
acidan bakan 180 derece zit bir dugtnce sistemini temsil ediyordu.

Ahmet’in geldigi Turkiye ise cografi olarak bati ve doguyu
birlestiren kopru vazifesiyle bu iki duglinceye yakin olmasina
karsin konu inang¢ oldugunda Samanik ve Tasavvufi koklerinden
dolay1 Dogu dusuncesine daha yakindi.

“Bildiginiz gibi ben bir Hindu’'yum” diyerek fikirlerini
paylasmaya basladi Nagesh. “Benim inancima gore
reenkarnasyon vardir ve hayatin dharma ve karma ile birlikte en
temel Ug¢ yasasindan biridir. Dharma, karma ve reenkarnasyon.”

“Uzak Dogu 6gretisini biraz inceledim ancak daha fazlasini
ogrenmek ve anlamak icin seni dinlemek isterim” diyen James,
Nagesh'i ilerlemesi icin tesvik etti.

‘Seve seve James. Aryanlarin Kuzey Hindistan’a
yerlesmesiyle birlikte Vedalar ve Upanisadlara dayanan yeni bir
inang sistemi dogmustu. Her ne kadar felsefenin tarihi yazan Batili
bilim insanlarina gore Thales ile buraya yakin olan Milet sehrinde
bagladigi anlatilsa da, 4 bin yil 6nce Vedik inang sistemi insan,



toplumsal yasam, Dunya ve hayat, ilahi sistem ve duzen, kozmoloji
ve Yaratici Gu¢ konusunda sistematik bir yapi sunuyordu. Tum
bunlar Upanisadlarda yer aliyor. Hindistanin ingiliz kolonisi
zamaninda tarihsel ve kulturel mirasi Bati dinyasina tagsinmaya
bagladi. Ancak Dogu d6gretisinin dinsel bazli oldugu igin dogmalar
ve kabuller icerdigine kanaat eden Batili bilim insanlari sayesinde
buglin Vedik 6greti veya Budizm bir felsefe degil bir inang sistemi
olarak adlandiriliyor.”

“‘Ben de seninle benzer dugtiniyorum Nagesh” diye soze
girdim. “Bahsettigin gibi Milet buraya 45 dakika uzaklikta. Keske
daha 6nce dusunup oraya gidebilseydik ve yerinde gorup sohbet
etseydik. Bir dahaki sefere insallah seni oraya seve seve goturmek
isterim. Vedik sistem bir yere kadar felsefi veya sistematik olup
olmadigina dair tartigilabilir, ancak Budizm bence ¢ok farkl.
Ozellikle “Tripitaka” adli dgrencilerinin dliminden sonra yazdigi
Buda'nin Ogretilerini anlatan eserde gorulebilecegi gibi nam-i
diger Guatama Siddharta acgikga ayaklari yere basan bir felsefe

yapmis.”

“Senin sadece kendi ailenden ve topraklarindan miras
aldigin inan¢ sistemini incelemekle kalmayip tim dunyadaki
insanlik mirasi olan inang, bilim, felsefe, sanat ve edebiyati buyuk
bir kesif istegi, merak ve 6grenme acgligiyla arastirmana hayranim
Ahmet.”

Nagesh, Ahmet ile telefon Ustunden yaptiklarn kisa
konugmalarda Vedik ve Budizm o0Ogretisine Ahmet’in ne kadar
hakim oldugunu ilk gordugu 3 yil dnce hayran kalmisti. Daha ilging
olani ise Ahmet’in dinyanin farkli yerlerinden gelen insanlarla
yaptigi konusmalarda onlarin kulturlerine ve tarihlerine dair hatta
inang sistemlerine iligkin her zaman konusabilecek bir sey



bulmasiydi. Bunun birgok drnegdini o haftaki toplantilarda goérmus,
sahit olmustu.

“Izin verirseniz bir mihendis olarak makrodan mikroya
inerek anlatmak istiyorum” diyerek sozlerine devam etmek istedi
Nagesh.

“Tabii ki bu daha iyi olur Nagesh. Zaten hepimiz muhendis
oldugumuza gore deterministik aklimiza bu sekilde hitap etmen
bizlerin daha kolay anlamasina sebep olur” diyerek Nagesh’i nikte
ile onayladim.

3 kafadar, muhendislerin sebep-sonug, indirgemeci,
deneysel ve maddesel bakis agilarina dair bu espriye kahkahalarla
guluyorlardi. Gulugsmeleri Kugsadasr'nin serinlemeye baglayan o
ilkbahar aksaminda henuz esmeye baglayan meltem ile birlikte
dort bir yana dagiliyordu.

Nagesh sozlerine devam etti. “Bizim inancimiza gore Evren
Brahma adini verdigimiz sonsuz bir gug tarafindan yaradilmistir.
Mutlak, her seye kadir olan tek bir Yaratici gug vardir bize gore o
da Brahma'dir. O’nun tim tezahUrati olan evren ve evrensel
hakikat ise Brahman’dir. Takdir edersiniz ki, bu sonsuzluga biz
beser ve sonlu olanlarin ulasabilmesi imkan dahilinde degildir. O
yuzden beser olan biz insanlar sadece ama sadece kendi kisith
algimiz  Olgusinde sonsuz ve mutlak olan Brahma'yi
algilayabiliriz.”

Nagesh'’in verdigi iki nefeslik aray kullanarak s6ze girdim.
“Bu ¢ok glzel bir bakis agisi Nagesh. Bu yuzden iste insan sadece
arayabilir ve aramakla bulunmasa da sadece arayanlar bulabilirler.
Sonsuz basamakli bir tekamul merdivenindeyiz hepimiz. Yolculuk
ise O’'ndan gelip O’na gitmekte.”



“Tasavvuf ile Vedik felsefe arasinda buyuk benzerlikler var
Ahmet kardesim. Senin bu Sufi bakis agcindan ne kadar benzer
ogretiler olduklari belli. Biz insanin kendi kisitlarn ile
algilayabilecegi Tanri idealine “igvara” deriz. isvara, insan denen
beseriyatin idrak anlaminda ulasabilecegi son nokta iken, her
seyin varlik sebebi Mutlak Yaratici Brahma sonsuz ve
ulagilamazdir. Oyle ki, biz sonsuz ve Mutlak Kudret sahibi
Brahma'yi, Allah’t, Tanri'yl, Yehova'yl veyahut farkli inancglarda
hangi isimle anilirsa anilsin Yuce Yaradan’i, sonlu isim ve
sifatlarimizla tanimlamaya c¢alistigimiz an O’nun sonsuzlugunu
sinirlariz.”

“‘Bu super bir tanimlama oldu Nagesh. Tasavvuf ’ta bu
yuzden Allah’t beser olan insanin bilemeyecegi sdylenir. Esma-iil
Hisna adi verilen 99 isim, O’'nun biz beser ve sonlu insanlarin
tanimlamak igin kullandigi Kur'an-1 Kerim'de tekrar eden
erdemlerden turetilmis ideal tanimlardir,” diyerek katkida
bulundum.

“Platon’un idealar1 gibi mi?” diye araya girdi James.

James’in bu iligkilendiriimeden gayet memnun olmustum.
“Aynen dyle James. Zaten islamiyetin dodusu sonrasi Arap
Yarimadas! ve Ortadogu’da Samanizm ile harmanlanmis bir
Tasavvuf kultard gelisti” diyerek anlatmaya basladim. “Endulus
yani ispanya’da ise islamiyet ve Giiney Fransa’da Katharlar ile
Hermetik Kabalacilarin etkilegsimlerinden Sufizm dogdu. Her ikisi
de islam ezoterizminin farkli yorumlariydi.

Ozelikle antik Yunan felsefesinin mirasini tagiyan Helenistik
felsefenin MS 4ncl ylzyilda iskenderiye Kitiiphanesi'nin de
yikilmasiyla tarihin tozlu sayfalarinda unutulmasiyla birlikte Farabi,



ibn-i Rusd gidi Arap filozoflar sayesinde bu miras ortaya c¢ikana
dek kimsenin bunlardan haberi yoktu. Ozellikle Misirda kadim
Hermetik felsefe, Neo-Platonizm, Antik Yunan felsefesi, antik
Kalde 6gretileri ve Biyik iskender’in Hindistan’i fethi gabalari
sonras! Batr'ya esintileri gelen Budizm M.O. 6'nci ile M.S. 4'ncii
yiizyll arasinda ¢ok 6zel bir sekilde harmanlanmisti. islamiyetin
Misira yayilisi ile birlikte bu antik bilgelikten etkilenen Sufiler
Endllis’'te ve Orta Dogu'da modern ve kadim tim o ezoterik
ogretileri yeniden harmanlayana dek kimse Platon’un idealarr’ni
bilmiyordu. Muhyiddin ibn-i Arabi gibi Sufi Gstatlarinin Anadolu ve
Orta Dogu’ya yaptiklari ziyaretler ve Horasan erenlerinin Samanik,
Vedik ve islam dislincesini harmanlayarak Orta Dogu'da
bulugmalarina dek Antik bilgelik 6gretileri unutulmusgtu.

Carl Sagan’in 1000 yillik karanlk c¢ag olarak anlattigi bu
donemde insanlar din, dogma ve taassup i¢inde hakikati arayistan
uzaklasmislardi. Uzun lafin kisasi, Platon’un idealari ile Allah’in
isimler arasindaki benzerlik konusunda haklisin.

Cikis noktasi Allah olarak bizim islamiyet'te tanimladigimiz
Ylce Yaradan'i beseri imkanlarimiz dahilinde anlamlandirmak ve
anlamak gayretinden baskasi degil. Hepsi begeri olanin sonsuz ve
ilahi olani anlama ve anlamlandirma g¢abasi. Allah bizim
inancimiza gore bu isim ve sifatlardan bile minezzehtir, ancak bir
sonlu ve beser olanlar ancak ve ancak O’nun zatini isim ve sifatlari
vasitasiyla anlayabiliriz.”

Uzun bir anlatim ile de olsa anlamamin yillar sirdugu Dogu
ve Bati, kadim ve modern felsefe birlikteligini birka¢ dakikada
anlatmayi basarmistim. Hepsi kendi alanlarinda dolu olduklari i¢in
anlatacak ¢ok seyleri vardi. Ancak Nagesh anlatimina devam
etmek istiyordu.



“Iste bu ylizden bizler Brahman’i yani Yiice Yaradan'
anlayamayiz. Anlayabilecedimiz kadarina da igvara deriz’ diye
anlattiklarimi onaylarcasina s6z aldi Nagesh. “isin ilging tarafi,
herkes kendi algi ve biling seviyesine yani kendi kabina goére
alabilecegi i¢in de herkesin isvara algisi farkhidir.”

James sasirmisti.  “Yani yedi milyar insan varsa
dinyamizda yedi milyar farkh Tanri algisi mi vardir” diye sordu
bayuk bir saskinlikla. Gozlerinin yuvarlarindan ¢ikacak kadar
acilmig olmasi hayretini agikar ediyordu.

“‘Bize gore Oyle James. Dusunsene bir kere. Bir resme
bakmak ile gormek ayni midir?”

“‘Hayir, elbette” diye cevap verdi Nagesh. “Bir ressam
baktiginda farkh bir yorum katacak, bir hirsiz baktiginda farkh bir
anlam katacaktir.”

“Bingo. iste kilit ifadeyi sdyledin.” Nagesh konuyu anlatmak
istedigi yere getirmis olmanin mutluluguyla “ANLAM. Her sey
anlam ustune kuruludur” diye sesini yukselterek coskusunu disa
vurdu. “Her birimiz bu dunyada biricik ve essiz ruhlariz. Varlik
sebebimiz Yilce Yaradanin beden denen bu misafirhanede
ruhlarimizi olgunlastirmak ve Yuce Yaradan’a geri donebilmektir.”

‘Demek istedigini anliyorum sanirim. Modern psikoloji de
insanin anlam arayan bir varlik oldugunu ve 7'den 70e
yasamimizi ilk 7 yas doneminde kazandigimiz zihin haritamizin
olusturdugunu soyluyor. Bu zihin haritasi aslinda bir nevi standart
davranis kaliplarimiz. Gurdjieff 'in tanimiyla bir otomat gibi hayatin
getirdiklerine dusinmeden, cuz’i irademizi kullanmadan tepki
veriyoruz” dedi James.



Bir anda elimi 6niumuzdeki tik agacindan yapiimis masaya
uc kere vurdum. Nagesh ve James bir anda irkilerek bana
bakiyorlardi ne yaptigimi anlayama gayret ederek.

“Neden boyle yaptin?” diye hemen sormak geregini hissetti
Nagesh.

“Insanin durumunu ¢ok glizel anlatiyor da ondan.”

Nagesh ve James cevap alamadiklari i¢in hala sakin saskin
bakiyorlardi.

“Etki masaya vurmak iken, tepki ise masadan gelen ses.
Masa cuzi iradesi olmadigi igin gelen etkiye hemen ses ile tepki
veriyor. insanlar da béyle degiller mi? Kendilerine bahsedilen o
secim hakkini, cuz’i iradelerini gecmis davranig kaliplari, arzu,
istek, sehvet, dogma, taassup ve cehalet icinde duginmeden bir
otomat, bir robot gibi programlanmis bir sekilde tepki vererek
kullaniyorlar.”

“Agzina saglik. Ne guzel bir 6rnek oldu bu. Sen bir ara bir
dervis hikayesi anlatirdin. Onu tekrar anlatir misin?” diye sordu
James.

“Konuyu dagitmak istemem ama hemen kisaca anlatayim.
Zira konuya ¢ok uyuyor.”

“Sen anlat. Daha konusacak konumuz ve zamanimiz gok.
Bugln sabaha kadar felsefe yapacagiz. Uyumak isteyen ucgakta
uyusun” dedi Nagesh.

‘Hay akhinla bin yasa” diye Nagesh’in zamani unutarak
sohbet etme istedigi teyit etti James. Cok uzun bir stireden sonra
ilk defa yluz ylze birlikte olmak imkanina erigsmislerdi ve bu



derinlikte cok nadir gergeklesebilecek bir sohbeti uykusuz kalmak
pahasina surdurmek, arkadaglarinin nadir bulunan bilgilerinden
¢olden susuz donmus bir Bedevi gibi feyz alarak icmek istiyordu.

‘Peki, o zaman.” diye keyiflenerek ben de anlatmaya
basladim.

“Bir dervis bir glin yolda yurumekte olan bir adam gérmus
ve gitmis adamin ensesine “sappp” diye vurmus. Adam bir anda
ne oldugunu anlamadan arkasina donmus. Hi¢ beklemedigi bir
anda gelen bu tokat ile gozlerinden ofkesi fiskirlyormus ayni
agzindan c¢ikan alevlerle ortaligi yakip yakan bir ejderha gibi.
Haykirarak ofkesini disari vurmus ve geriye donmus. Karsisinda
ensesine biraz once vuran o dervigi gorince “kimdir?, “nedir?,
‘neden yapmigtir?”, “bir hata var midir, yok mudur?” diye
bakmadan tekme tokat adama dalmis.

Bizim dervis bir bagka gun bir agka adama arkadan
yaklasmis ve sokakta yururken ensesine tokat atmis. Bu adam
daha farkli bir insanmig, ancak insan olmanin dogal bir sonucu
olarak arkasini donmus. Beklenmedik bir anda gelen ve acitan bu
tokattan dolayi 6fkelenmis, ancak ne oluyor diye de merak etmis.
Arkasina hizla ve 6fkeyle donduigunde karsisinda temiz yazla, nur
sacan bir ileri yasta dervig gérince vurmak Uzere kaldirdigi elini
indirmig, agzindan dokulmekte olan kdfurleri yutmus ve
“‘Fesuphanallah” diyerek yoluna devam etmis.

Ayni olayi bizim dervig bir sonraki gin bir bagka adama da
yapmis. Ensesine tokadi yiyen adam, arkasina bakmis. Tokat
yedigi icin icinde bir ofke kivilcimi yokmus. Higbir olumsuz
duyguya sahip olmadan bizim dervise sadece “kim vurdu, ne



oldu?” merakindan 6turu bakan bu adam, dervige bakmis ve sonra
da yoluna devam etmis.

Bizim dervis yine ayni seyi bir baska adamda denemis.
Gitmis “cattt” diye adamin agik ensesine tokadi patlatmis. Hem de
ne tokat. Ense hemen kipkirmizi oluvermis. Ancak bu adam
siradan bir insan degilmis. Hz. insan da diyebilecegimiz Allah’in
bir velisiymis ve ensesine yedigi tokada bile bakmadan yoluna
devam etmis.”

James bu hikayeyi dinlerken kahkahalari ardi ardina
patlatiyordu. Hikaye bitince sormadan duramadi. “Son adam bir
tane tepki bile gostermemis mi Ahmet? Nasil adam bu? Teflon
tava olsa tepki verir en azindan.”

“Bu Allah dostu insan higbir tepki vermemis James. Hem de

hig.”

“Neden peki?” “Cunku bu alemde her seyin O’ndan geldigini
biliyormus. Yapan yaptiranin, her tur aracilarla ve vesilelerle bize
konusanin, bize ulasanin O oldugunu biliyormus. Baktigi her yerde
O’nu ve tecellilerini goériyormus. Bir insan baktigi her yerde O’nu
goruyorsa, her fikri O’ysa, her Kkarsilagtigi insana O’nun
huzurundaymig gibi davraniyorsa, o zaman kime neye kizacaksin
ki? Her kizdigin, elestirdigin, kinadigin, sug¢ladigin kisi, varlik veya
olay O ve O'ndan ise kime ne kizacaksin? Kimi elestireceksin?
Kimi suglayacaksin?”

James dinliyordu ama tepki vermekte zorlaniyordu. “Benim
determinist zihnim bunu anlamakta zorlaniyor. Lutfen bana bir ara
verin dostlar” diyerek hazmetmek igin zamana ihtiyag duyduguna
isaret etti. “Bu Dogu felsefesindeki bakis acgisi ve duslnce
zenginligine hayranim dostlar. Keske herkes bu sekilde bakabilse.



Dunya’da savas ve mucadeleler olmazdi” diye bu derin felsefe,
bakis agisi ve yagam tarzi 6nlinde sapka ¢ikardi James.

“Ingallah bir giin o da olacak. Altin Cag ile hepsi olacak.
Ancak daha zamanimiz var” diye araya girdi Nagesh. Ahmet’in
anlattiklari anlatmak istediklerine gok guzel bir zemin hazirlamisti
ve bu durumu kullanarak anlatimina devam etmek istiyordu.

‘Ahmet’in anlattigi hikayedeki bu dort adamin hepsi de
insand1” dedi Nagesh. “Ayni hamurdan islenmis insanlar. Peki,
onlari farkl kilan neydi? Kisilik ve karakterleri. Kisilik ve karakter
ise biling ve egodan olusuyor. Biz egoya “ahamkara” diyoruz. Hint
felsefesinde hayat guna, raja ve tamas diye adlandirilan 3
evrensel gucin etkilesiminden olugmustur. Prakriti dedigimiz
kainatin olusumu 3 gunadandir. Taoizm’'de Yin-Yang ve bunlarin
denge hali olarak tanimlayabilecegimiz Tama, Raja ve Sattwa
evrende zitliklarin ahenkli dansini ve dinamik denge yasasini
temsil eder.

Evren bize gore bu zithklarin dansindan ibaret olan kozmik
bir tiyatrodur. Evren bir illizyondur. Her sey aslinda O’dur. Bir
aynay! yere atin ve ayna bir¢gok pargaya ayrilsin. Her parga hala
aynadir ama daha kuguk aynalardir. Hepsi gunesin 1s1gini yansitir,
ama kendi boyutlar kadar yansitir. Evrende gordugumuz ve
gormedigimiz her sey de Brahma’nin farkli yluzlerinden ve farkli
mevcudatlarindan baska bir sey degil. Her sey O’dur. O’ndan
kendini ayri sanmak ise illizyondur. Bu illizyon sayesinde insan
Oz'inden kopar. Zitliklarin dansi ile Amerikalilarin VUCA ile
formulize ettigi degiskenlik, belirsizlik, karmasiklik ve
bilinmezlik iceren evrensel tiyatronun akisi meydana gelir.



Kendinizi bir okyanustaki gemi olarak dusunun. Hayat
okyanustur ve bazen c¢alkantili bazen de c¢arsaf gibi duzduir.
Hayatin o savuruslari igcinde bir o yone bir bu yone gidip gelen
insan bir de egosu ve duygulariyla maddesel haz objelerinde
olusan bu gelip gegici, sanal dinyaya bagimli olunca Matriks’in
kolesi olur.”

“Oglum sen resmen Matriks filmini anlatiyorsun?” diye ¢ikis
yapti James espriyle.

“Zaten o film kadim Hint felsefesinden Advaita Vedanta
ustine kurulu” diye cevap verdi Nagesh kendi kadim kultarinden
gururla bahsederek.

“Inanmiyorum” diyordu James. “Baktigimiz her seyde bir
anlam var demek. Biz de bilmeden dovus filmi diye seyrettik gegtik
yillar 6nce.”

“Evreni yéneten Dharma adi verdigimiz ilahi Prensipler
vardir. Bu prensipler yine bir ilahi prensip olan etki-tepki yasasi
yani karma yasasi 1g1ginda ig gorur. Zithklarin dansi tstune kurulu
bu evrende her sey kuantum teorisinin de artik sOyledigi gibi
birbirine bagimli ve i¢ i¢e ise bir kelebegin kanat ¢irpigi evrenin bir
bagka yerinde bir firtina koparabilir. Yani her sey etkilesim
igindedir.”

“‘Simdi de Kaos Teorisinden bahsediyorsun. Kadim Hint
felsefesi kelebek etkisinden de mi bahsediyor?” James modern
teorilerin kadim koklerini duyunca merakindan dolayi cosuyordu.

“Sadece bir teori olarak anlatmiyor, her seyin birbirine bagli,
i¢ ice oldugunu cunku her seyin Yuce Yaradan'in pargalari
oldugunu soyluyor. Ne iyi ne de kotu. Hepsine ihtiya¢c var bu



alemde. Zira zitlarin biri olmasa teklik olur, o zaman da evren var
olamaz. iste bdyle bir ortamda her seyin birbirine olan baglari
sebebiyle etkilesim icinde olmamasi dusunulemez” dedi Nagesh.

‘Dharma, karma ve reenkarnasyon demistin Nagesh.
Hepsinin ve simdiye dek konustuklarimizin reenkarnasyon ile
ilgisini anlatir misin?” Konuyu tekrar reenkarnasyona yani yeniden
doguma ¢ekmek istiyordum. Zira Tasavvuf kokenlerim vasitasiyla
bahsettikleri turde bir reenkarnasyona inanmiyordum. Cunku
Kur'an’da buna isaret eden ayetler yoktu.

Nagesh buyuk bir keyifle cevap vermeye baglamisti bile
ben bunlari disiiniirken. “insanin varlik sebebi 6liimsiiz olan
ruhunun beden kilifindaki olgunlasmasidir bize goére. Yani,
evrendeki tum varliklar O'nun farkli parcalari olarak var olmakla
birlikte O’na dénmek i¢in gabalarlar. Fiziksel alem evrendeki birgok
boyuttan birisidir. Ve buradaki zitliklar ile verilen sinav her ruhun
olgunlagmasi i¢in 6nemli.”

“Sistem dusuincesi gibi mi?” diye sdze girdi James.

“‘Sistemler de esiklerle ¢aligir ve o esik asilana dek sistem
kendi ilk seviyesine donmek ister. Bu senin tama dedigin direng
kuvvetini anlatiyor gibi.”

‘Hakhsin James. DuUsunsene acaba evrende surtunme
kuvveti olmasaydi ne olurdu? Eline kalem bile alamazdin. Direng
kuvvetleri olmasan gende de olmaz senin uygulayacagin zit
kuvvet de olmaz.”

"Cok guzel bir bakig agisi bu Nagesh. Cok sagol. Yeni bir
sey 0grendim bak simdi.”



“Sorun su ki...” diye devam etti Nagesh. “insan tek bir
hayatta ruhunu olgunlastiracak deneyimleri kazanamaz. Hayatin
olumu ve olumsuz tum deneyimlerini kazanmadan, ruh kendini
asamaz, olgunlagsamaz. Ruhun her tur deneyime ihtiyaci var. Bir
hayatinda kral, bir hayatinda fahise, bir hayatinda tuccar, bir
hayatinda savasgi gibi birgok roller deneyimleyerek ruh binlerce yil
iginde olgunlasir.”

“‘Neden boyle bir seye ihtiyag olsun ki?” diye sordu James.
Ahmet ise dinliyordu. Su ana dek anlatilanlarin gogu Tasavvuf
bakis agisiyla 6rtusuyordu ve Nagesh bitirdikten sonra konusmaya
O0zen gosteriyordu. Zira James'’in de bunca sorusu varken konuyu
dagitmak yapmak istedigi en son istedigi seydi.

“Biraz once bahsettigim gibi her sey ters evrim ile tek ve
butun olanin evrene dagilmalari ve sonra evrim ile bu dagilanlarin
teklige donmelerinden ibaret bir oyun. Teklikten ¢okluga,
cokluktan teklige bir dongu bu. Su an ki ¢oklugun amaci teklige
ulasmak ise ve hayati bir sarkag gibi dusunursek, ruh sarkacin her
iki yonundeki olumlu ve olumsuz deneyimleri elde etmeden
merkezine donemez. Bu evrensel etki tepki yasasinin bir
sonucudur. Her gey zithklarin dansi ve evreni yaratan ilk etkinin
zithklari dongusel hale getirmesiyle bu karma yasasi 1g1ginda igler
bize gore.”

“‘Sen resmen Biiyuk Patlama ve Biiyuk Cokls
dongusunden bahsediyorsun” diye konustum Nagesh'in
anlattiklarini modern bilim ile bagdastirmak gayretiyle.

“Kesinlikle. Bunun da oOtesinde bizim inancimiza gore
Brahma tek bir dongude var olmanin otesinde evrenin devamli ve
dongusel yaradilis ve yikilis suregleri igindedir. Brahma’nin



Geceleri ve Giinduzleri diye adlandirilan bir siirece gore evren
dongusel olarak yaratilip yikilmaktadir.”

“Inanamiyorum Nagesh. Bir siredir bilim insanlarimiz
Coklu Evrenler Teorisi ile bunu da konusmaya basladilar. Belki
de antik bilgelik 6gretilerinde hentz anlamadigimiz birgok bilgi
vardir’ dedi James.

Nagesh de benzer dusunuyordu. “Ben de buna inaniyorum.
Hatta bunun da 6tesinde ister Atlantis de, ister Mu de, ister baska
bir sey de bizlerin insanhgin ilk soyu olmadigimiza inaniyorum.”

Uzun bir aradan sonra soze girdim. “Tibet'te Blavastky'nin
ilk defa bahsettigi Dzyan Kitabi bizlerden 6nce 4 kok irkin dinyada
yasadigindan ve bizlerin 5'nci kok irk oldugundan bahsediyor.
Belki de boyledir, bilemem. Ama ilk olmadigimiza inantyorum. Zira
Antik Misirlilar da Atlantis’e inanirdi. Mayalar ise Dogu’dan gelen
beyaz tenli Tanrilara. Sumerler ise Annunaki dedikleri 12'nci
gezegen varliklarina. Daha fazlasi da var. Ne oldugunu bilmiyoruz
ama bir seyler olmus tarihte. Kur'an-1 Kerim de Ad kavmi gibi
irklarin daha o©Once emirlere itaat etmeyip yikildiklarindan
bahsediyor. Tevrat ise Sodom ve Gomora’nin yikimlarini anlatiyor.
Sumerlilerin Gilgamis Destani ise Semavi Dinlerdeki Hz. Nuh’un
tum ddnyay! saran buyuk tufan ile yikilan insan medeniyetinin
tohumlarini yeniden atmasini anlatiyor. Konu tufan oldugunda
Hintliler de, Mayalar da ve baska kulturler de bu fenomeni
anlatiyor. ilging olan ise bu hikayenin dinyanin dért bir yaninda
farkh isimler ve mekanlarda binlerce yildir anlatiliyor olmasi. Ateg
olmayan yerden duman c¢ikmaz. Tufan ile bir dnceki insanlik
medeniyeti ile bugun arasina sanki bir yepyeni sayfa acilmak
istenir gibi bir perde c¢ekilmis. Kim bilir topraklar altinda neler
gizlidir?”



Nagesh tekrar s6z almigti. “Ben de diunyadaki ilk insanlik
nesli olmadigimiza inananlardanim. Zira Aryan kokenlerimiz zaten
buna isaret eder. Ancak artik biraz once bahsettigimiz o dogup
Olen bebege bakalim biraz da,” diyerek tekrar sapmis olan konuyu
yeniden dogusa geri getirmek istedi.

“‘Bu bebek bizim bakis agimiza gore o kadarcik kisa bir
deneyimi bu yagsaminda almak igin var oldu. Ve o kisa omru
neticesinde Uzulen ve kederlenen anne, baba ve diger aile
uyelerinin karmalarini temizlemelerine hizmet ediyordu. Evrende
her sey bir amaca hizmet eder bize gore. Bu bakis agisina gore
Hitler gibi kotl ve zalim bir insan karanlik tarafa hizmet eden bir
insandir ve gecmis yasamdaki kotulUklerinin diyetini éduyordur.
Diger yandan bugun yasayan bir bilge ise daha 6nceki hayatinda
yaptigdi iyiliklerini bu hayatinda yasiyordur.”

“‘Bu bakis agisiyla diyorsun ki insan tek bir hayatta tim
deneyimleri kazanip insanlik sinavini veremez” diye sorarak
Nagesh'in anlattiklarini kendim igin teyit etmek istedim.

‘Aynen oOyle Ahmet. Samsara dedigimiz bu yasam-06lum
dongusu ruhun maddesel yagsam planinda deneyim kazanmasi
igin var.”

“‘Bunun bir sonu ya da cikigi var mi peki?” diye sordu
James. Espriyle de ekledi “Matriks’ten kagisi mumkun ma Gstat?”

“Inis varsa ¢ikis da var lstadim” diye cevap verdi ayni
nukteyle Nagesh. “Bu da evrensel bir kanun olan dualitenin yani
kutupsalliginin bir tezahlrii. Hindistan'da M.O. 6'nci yy'da
yasamis Budizm’in kurucusu Siddharta Guatama yani Buda “aci
nedir?” diye sorar ve ¢ozUmu “Sekiz Agsamali Asil Yol” ile verir.
Buda kitap yazmamistir ancak 6lumunden 400 yil sonra 6grencileri



tarafindan Ogretileri “Tripitaka” adli kitapta toplanir. Bu kitabin
altinda “Dhammapada” adli bolumde Buda 4 asil gercekten
bahseder.

* Aci vardir

* Aci neden vardir

 Acinin yok edilebilirligi

* Cozum icin 8 Asamali Asil Yol

Buda “Sekiz Asil Yol’un izlenmesi ile kurtulug, kalici
mutluluga, Nirvana'ya erisilebilecegini soylemigtir. Asil 8 Kath Yol
yol sunlardir...

» Dogru gorus

* Dogru amag

* Dogru konugmak

* Dogru davranmak

* Dogru yagsamak

* Dogru ¢aba

* Dogru dikkat

* Dogru konsantrasyon

Bu surecg ile Nirvana asamasina ulasan insan maddesel
illizyonu ve cehaleti asar, ilahi hakikate varir. iste o zaman da
ruhu fiziksel varolug planinin sinavlarindan muaf olur.”

“Peki, o ruhun sinavi biter mi?” James yeni gelen bilgilerle
daha ¢ok soru sormak istiyordu.



“‘Her sey Brahma’dan geldigine gore tekamul O’na varana
dek bitmez. Bu da sonsuz bir yolculuktur, sonsuz bir arayis
cabasidir. Bize gore Nirvana’ya varan ruhlarin Nirvana’da da
sinavlari devam eder.

Dort seviye nirvanadan bahsedebiliriz. 4’'nci ve en Ust
seviyeye varan bir ruh, bir 11k varhgi olarak bu dinyada yasamay!
secip kendini istedigi her yere iginlayip, maddeyi yoktan var
edebilir. Bu seviye Spalding’in kitabinda anlattigi Olimsiiz Ustat
olmak seviyesidir. Yogi artik madde ve zamanin Gtesindedir.”

Nagesh anlatirken 6zellikle Bati kulturinde yetismis James
zorlanarak da olsa ilgiyle dinliyor, anlamaya c¢aligiyordu. Ben ise
Dogu kultarine yakin bir kultirden geldigim ve Dogu Felsefesi ve
ruhsallik Gstiine uzun zamandir yaptigim ¢alismalar neticesinde
Nagesh'i kolay takip etmekle birlikte reenkarnasyona dair Nagesh'i
onyargisiz dinledigimden emin olmak i¢in pur dikkat dinliyordum.
Zira herkesin kulturi ve inanci kendisine goreydi ve kimseyi
yargilamak, elestirmek, kiyaslamak benim haddime degildi. Nasil
olabilirdi ki zaten? “Kusur gorenindir” misali yargiladigim,
sugladigim, elestirdigim, kinadigim, yargiladigim an Allah’in tim
bu farklar ve farkhliklara izin vererek yaratmig oldugu ilahi
batanltkten uzaklasir, kopardim.

Nagesh degerli sozlerine devam etti. “Bu agsamada bazi
ruhlar tekamdallerine fiziksel varolug planin Otesindeki daha Ust
seviyeli yani daha Ust titresim seviyesindeki planlarda devam eder.
Bazilari ise avatarlar olarak dinyaya gelir. Bu avatarlar diger tim
insanlar kurtulana dek kendi ruhsal tekamdullerini yakmayi goze
alarak onlari kurtarmak igin dinyada acgik suurla goérev yapan ust
seviye vazifeli varliklardir. Bu vazife gok buyuk ve kutsaldir bize
gore.”



“‘Anlattiklarini ilgiyle ve buyuk bir keyif ile dinledim Nagesh.
Minnettarim” diye minnetkar bir sekilde tesekkur etti James.
Ahmet’e donerek “peki sen neler dusunuyorsun Ahmet? Yaptigin
yorumlardan ve Tasavvuf ge¢misinden ve de birgok modern ve
antik inang, felsefe, ilim ve bilimini incelemelerinin is1ginda sen ne
dusundyorsun? Sen neye inaniyorsun?”

“‘Kardeslerim bugin benim igin buyuk bir mutluluk sizlerle
konusmak. Ne sanshyiz ki ilk defa yluz yuze bulugsmamiz
vesilesiyle kendi bilgi birikimlerimizi paylasarak birbirimizden
ogreniyoruz. Bu tur bir muhabbeti hayat boyu yapmayan,
yasaminda bir kere kendini ve hayati sorgulamayanlar var.

Konuya geri donersek, bazi dusuncelerimi paylasmadan
once dogu ve bati duigtince sistemleri arasindaki bazi farklara ve
farklihklara deginmeme izin verin lutfen.”

Nagesh ve James’in sessizlikleri yeterli bir cevapti.
Anlatmaya devam ettim...

“‘Ronesans sonrasi Antik Yunan kulturel ve fikri mirasini
Arap filozoflarindan ve kulturlerinden devralan Bati medeniyetleri,
bilimin yesermesi ile birlikte buyuk bir ivme kazanmigti. Pusula,
barut ve matbaa ile baglayan bugline goére basit ama o zamana
gore buyuk fark yaratan buluslar bu medeniyetlere ¢ok ciddi askeri
ve ekonomik farklar getirdi. Dinsel dogmalarin bilim ile yikilmasi ile
Allah’in sistemi ve ilahi dizenini daha iyi anlamaya ve takdir
etmeye basladik. Eski zamanlarda bilinmeyen Amerika,
Avustralya, Afrika sahilleri gibi yeni diyarlar kesfedildi. Ve boylece
baslayan kolonilesme donemi ile zayifin, cahilin ve geri kalmisin
somurasu bagladi.



Bu somurud sadece milletlerarasinda degil, ayni zamanda
ayni millet igindeki toplumlarda da yasandi. Ozelikle 18nci yy'da
endustriyellesme donemiyle baslayan kapitalist ekonomik sistem,
cocuk iscilerin ailelerinin rizasiyla acimasizca galistirilmasindan
tutun da, insanlari acglik sinirnda yasamaya mahkum eden
Ucretlerin 6denmesi ve berbat kosullarda yasamaya mecbur
edilmesiyle farkli bir somurtu donemini de yasandi.”

James Bati dusuncesinden gelen bir insan olarak
Ronesans ile birlikte ilerleyen bilimin kolonilesme gibi unsurlarla
Anglo-sakson tarzi bir kibri ortaya cikardigini ve bunun bugin
dunyamizda var olan zengin-fakir, gelismig-gelismemis gibi
ayrimina, guglinuan zayifi somurmesine yol acgtigini digtunuyordu.
Cro-Magnon adamindan tureyen insanlk ona gore hala orman
kanunlari ile yagsamaktan 6teye gegememisti. Tek farkimiz yuksek
teknoloji ve artan biligsel yeteneklerdi. Bu konu Ustune
endustriyellesmenin baslangici olan ingiliz kiiltiiriiyle yetismis ve
bu konuya kafa yormus olan James, Ahmet’in anlatimina ek
yapmak istiyordu.

“‘Hegel’in dedigi gibi tarih, olaylarin diyalektik gelisiminden
ibaret bence ve yasanmisliklardan, acilardan o6grenen Bati
medeniyeti zamanla yukselen Himanizma ile insani merkeze alan
bir yapiya gectiler. Ancak bu sefer de BEN, merkezde kalinca
benmerkezcilik ortaya giktl. indirgemeci, determinist, pragmatik,
sol beyin yogun bir digtnce tarzi ile guglinin ayakta kaldigi bir
sistem ortaya ¢ikti.”

“‘Benim aklimdan gecgenleri bu kadar guzel benden 6nce
sOylemene ¢ok sevindim James” dedim. “Bizde bdyle durumlarda
ne derler bilir misin?”



“Hayir, ama senden 6grenmek isterim.” “Kalp kalbe karsi
derler.”

Nagesh, Ahmet’in su ana dek bati felsefesi ve dugunce
tarzina dair fikirlerine katiliyordu.

‘Dogu medeniyetini nasil yorumluyorsun?” diye sordu
bana.

“‘Gelelim bir de Dogu medeniyetlerine...” diye bir nefes
cekerek devam ettim.

“Eskilerin bir s6zu vardir; “isik dogudan yayilr.” Hig
disindiniz mi “neden kadim ipek Yolu dogudan baslarmis”
diye? Hint, Cin, Pers, Turk devlet ve imparatorluklari binlerce yillik
kadim ge¢mislerinde birgok kulttrel ve fikri miraslar birakmiglar.
Ozellikle Carl Sagan’in deyimiyle 1000 yillik karanlk ¢ag diye tabir
edebilecegimiz Orta Cag’da Avrupa, Skolastik Felsefe’nin
dogmatik yapisi altinda kivranirken, Anadolu’da ve Dogu'da
“‘Ronesans oncesi Ronesans” donemi yasaniyordu. Sezgisel ve
butunsel dusuncenin hakim oldugu Dogu medeniyetleri zamanla
BatI’'nin bilimde ilerlemeleri ve kolonilesme cabalari karsisinda
Dogu medeniyetleri eski guglerini yitirdiler. Hatta bazen de kendi
benlik ve tarihlerini unuttular. Bugtne geldigimizde Dunya’yr ayni
Helenistik Donem’de oldugu gibi Anadolu’yu ve Orta Dogu’yu
merkeze koyarak ikiye ayirirsak, Bati'da ve ekvatorun kuzeyinde
kalan ulkelerin DUnya’'nin diger tarafindan ekonomik ve bilimsel
olarak daha ileride oldugunu gorurtz. Son 50 yildir bu dengeler
Japonya, Kore, Cin ve Hindistan'in global ekonomiye katilimlari ile
degismeye bagladi bile. Hatta Cin bugin Amerika’yi bile GSMH
acisinda ilk defa solladi; gelecegin dev ekonomisi olmaya aday
gOsteriliyor. Bu tur bir ayirim aslinda insan beynini sol lob ve sag



lob olarak bolmekten farkli degil. Dunyamizin da sag ve sol lobu
var sanki.”

‘Dunya’yr da bir insan beyni gibi gorerek sag ve sol
loblardan bahsetmek ¢ok degisik bir bakis agisi. ilk defa bu tiir bir
yaklagim goriyorum. Bu yaklagsimina gore dunyanin her iki lobu
nasil is goruyor?” dedi saskinlikla James.

“Peki James. Sol lob bilimsel digunce, bireysellik ve akil ile
cok ilerideyken, sag Ilob ise butinsel dusinme, sezgiler,
kolektivizmde ¢ok daha ileride. insan beyni de aynen bdyle
calisiyor zaten. Ne sol lob digerine ne de sag lob digerine Ustun.
Nasil insanin saglikli ve etkin ¢alismasi igin sag ve sol lobuna
ihtiyag var ise, Dunya’nin da Bati dusuncesi ile temsil edilen sol ve
Dogu dusuncesi ile temsil edilen sag lobuna ihtiyaci var. Hepsi
insandan ¢ikiyor elbet.”

“Her seyin insan i¢in olduguna ve kendi yarattigimiz seylere
obsese oldugumuzu dagunuyorum” diye fikrini beyan etti Nagesh.

“‘Haklisin Nagesh” diye Ahmet cevap verdi. “Sonlu ve kisitli
beseri imkanlarimizla sonsuz hakikati arayisimizda kendimizi,
hayati, Dinya’yi, evreni ve var olusu anlamlandirmaya c¢alisiyoruz
ve insanlik olarak o anki bilgi, beceri, ve idrak seviyemize gore bir
anlam mekanizmasi kuruyoruz. Her medeniyet de kendi kabi
kadar idrak edebiliyor.”

“Cografi olarak tarih boyunca her daim Dogu ile Bati’nin
arasinda kopru olan Anadolu nerede peki?”

Nagesh Ahmet’in dinyanin loblari sentezinden sonra bir
kopru vazifesi goren Anadolu hakkindaki duguncelerini merak
ediyordu.



“Bu sordugun soru beni bana sordugun sorunun cevabina
goturayor aslinda” diye uzun anlatimima bagladim. Zira bu denli
derin konulari sentezlemek kolay dedgildi.

‘Benim inan¢ sistemim, dogal olarak kendi dogdugum ve
blylidigim topraklardaki islam inanci ve Anadolu Tasavvufu
ustine sekillendi. Sonlunun sonsuzu arayisindan bahsediyorsak
bu yol ¢ok uzun ve kolay degil. Ben de bu yola ¢iktigimda once
kendi topraklarimizdaki inang ve felsefeleri inceledim. Daha sonra
bana ergenlik zamanlarindan beridir bana yakin gelen metafizigi,
ruhsalligi ve sonrasinda Dogu felsefelerini inceledim. Ancak yolum
ezoterik felsefe ile karsilastiginda anladim ki, o ana dek disarida
olan arayigim, kendi icime donmedikge devam edemeyecekmis.
Kendi icime donmesem bosa donen tekerlek gibi Yunus Emre’nin
dertli dolabina donerdim. Ezoterik felsefenin de getirdikleri
IsIginda sonradan intikal ettigim Bati Felsefesi bende yeni 1giklar
acti. Ancak is yasaminda yasadigim buyuk zorluklarin iginde
yasamimin tum alanlarina sigramasi ile bildigim tum o bilgiler ve
edinmekte oldugum beceriler ve erdemler, kaderin bir cilvesi olsa
gerek o zamanki zorlu kosullari asmama yetmedi. iste o dénemde
Tasavvuf ile kargilastim. Tum inceledigim o seyleri Tasavvuf 'ta
buldum.

inang, bilim ve felsefe bugiin birlesmeye calisiyor ama
henlz yapamadilar, ¢cinku hepsi kendi alanlarinin en gegerli sey
oldugundan bahsediyor. Ancak insan akil, beden ve ruhtan
olusmus bir varlik ise felsefe, bilim ve inan¢ da insanin ug farkl
yonune hitap ediyor. Sadece birine degil hepsine ihtiyacimiz var.
Felsefeciler felsefe lazim diyor. Ruhgular ise ruhguluk yeterli diyor.
Dindar insanlar ise sadece din derken, bilim insanlari ise bilimden
bagkasina gerek yok diyor. Hayat bunca ¢ok boyutlu ve zengin



iken, Allah her tur farka ve farkhliga izin veriyorken, insan akil-
beden-ruh Uglusunden olusuyorken, neden tek bir alana
hapsedelim ki kendimizi? Tum var olug ve insan butuncul bir
yaklasimla ele alinsa bence daha kolay olur. Bence hepsine
ihtiyac var. inang, felsefe, bilim, mistisizm, ruhsallik, metafizik...
Hepsinin de yeri ayri. Zaten bir zaman metafizik olan bilimin
kanitlar sunmasiyla birlikte eskiden metafizik olanlar fizik alanina
girmiyor mu?

Senin sorunun cevabina gelirsek, ben eklektik olarak
hakikati ariyor, bir bal arisi gibi dinya Ustindeki tum insanlk
mirasi ve hazinelerini inceleyerek kendi ruhumu olgunlagtirmaya
gabaliyorum. Ancak dinim islam’dir, temelim islam inanci Ustiine
kurulu olan Anadolu Tasavvufu'dur. islamiyet diger tiim semavi
dinleri kucakliyor ve tamamliyor. Tasavvuf ise Allah’tan korkmay!
degil, O'nu sevmeyi, her seyin O oldugunu tevhid ile anlatarak, tim
farklari ve farkliliklari ilahi Agk ile bana birlemeyi 6greterek tim bu
inceledigim farkli ekolleri harmanlayarak butun resmi gormeme
yardimci oluyor. Ancak bilmekten yapmaya gegmedikge, nefes alir
verir gibi bildiklerimi yapmadikga ne 6grensek bostur. O yuzden
Hakikati Muhammediye’ye varip Hz. insan olmak igin yeri dések
gogu cadir eyleyip yagsamin her aninda, dinyadaki her yerde O’na
ulagmak istiyorum.”

insanin akil, beden ve ruhtan olusan bir varlik olmasi fikri
James'i her daim heyecanlandiran bir dusinceydi. Tanri suretinde
yaratilmig olan bir varligin dinyada bunca koétulige sebep
olmasina bir tarlG anlam veremiyordu. Bir muhendis olmasina
kargin hayata holistik bir bakig agsina sahipti ve tek bir
pencereden hayatl yorumlamak, anlamlandirmak ve sentezlemek
ona gore degildi.



“‘Bugun modern psikolojinin de sorunu bu degil mi?” diye
James sO6z aldi. “Psikanaliz, davraniggilik, biligselcilik,
varolusguluk hepsi benim kanalim dogru diyor. Hepsi akil, beden
ve ruh Uglusune farkli yaklagsmakla birlikte hala ruhu kabul etmis
degiller. Bir iki alan birleserek daha butuncil bir yaklasim
sergilemeye cabalasalar da hentz butlunsel bir yaklasim yok.
Zaten bilim de gelisen bilgi, beceri ve teknolojik yeteneklerimiz ile
ruhu ve Yuce Yaradan’i inkar eder bir hal almaya bagladi. Bu
bilimsel kibir bizi holistik yani butinsel bir bakis acisi ile insani ve
insani sorunlari ele almaktan alikoyuyor.”

“‘Modern insanin sorunu da zaten indirgemeci, maddesel,
deterministik bakmasi degil mi?” diye James’i teyit ettim.
insanoglunun suretlere takili kalmasina, kendini unutmasina
icerliyordum. “Neredeyse ruhu ve Allah’i inkar eder hale geldik”
diyerek sitemkar bir sekilde s6zine devam ettim. Gonlim
konustukga cosuyordu. Konugmak istiyordum

“‘Ruhu kabul edemeden, Allah’t kabul etmek mumkin mu?
Hepimizin Tanri inanci farkli isim ve anlamlarda oldugu i¢in su ana
dek genellikle Yuce Yaradan ismini kullanmayi dogru buldum,
ancak Allah demek bana daha anlamli ve derin geliyor. Allah’i
kabul etmeden her seyin O’'ndan tecelli ettigini, her seyin O’nun
tezahirati oldugunu anlamak mimkin mud? Her seyin O’'ndan
geldigini ve O’na ddnecegini kabul etmeden tim yaradilmigi
Yaradan’dan 6turi sevmek mumkun md? Yani demek istedigim
sudur. Benim o uzun sureli arayisimi, igindeki mutsuzluk ve istirabi
dindiren tasavvuf oldu.”

O kadar uzun suredir konusmustum ki, bir anda durunca
Nagesh ve James bir anda bogluga dustuler. Ancak gozlerimden
suzlilen birkag damla yasi gorince birkag yil Once



yasadiklarimdan bahsettigim o zor zamanlari hatirladigini anlayip
yanima geldiler. Ug¢ kafadar birbirimize sariimistik. Sevgi ve
anlayigin hakim oldugu o birkag dakika toparlanmama yetmisti. Ne
guzel bir seydi dostlarla birlikte olmak, cemali ve celali birlikte
paylasmak.

James konuyu dagitmadan sohbeti devam ettirmek igin
sordu. “Bu istirap nasil dindi peki? Simdi yasadiklarindan o
zamanlarin senin igin gok zor oldugunu gorebiliyorum. Tasavvuf
Istirabina nasil derman oldu anlatir misin?”

“Gergekten zor zamanlardi James.” diye i¢ ¢ektim bir an.
“Inan kardesim, velilik ile delilik arasinda bir sinir varsa o sinira
yaklastim. Hasa, veli filan degilim, bu da dyle biline.”

Gegmiste yasadigim o zor anlari hatirlayinca igimde
kipirdanan hayal kirikligi ve Ofkeyi tekrar orada az da olsa
gormekten rahatsiz oldugumu fark ettim o an. Hala igimde gegmisi
tam olarak birakamamanin ve affedememenin kiiguk de olsa hayal
kirikliklari vardi demek.

“O oyle ince bir sinir ki insanin bir bam teli kopsa aklinda,
tum bu dunya bir anda anlamini yitiriverebilir. Her sey bir anda hi¢
olabilir. Nasil mi yaptim? Yaptim diyemem, bana izin verildigi
kadariyla yerden elimden toprakla kalkmaya gabaladim. Yaptim
desem, yapmamisimdir. Yapan yaptiran ben olmadigim igin,
yaptim demekten imtina ederim dostlarim. Tasavvuf sayesinde
farklari ve farkhliklari Ask ile birlemeyi 6grendim. Olani oldugu gibi
kabul etmeyi 6égrendim. insanlari olduklari gibi gérmeyi ve kabul
etmeyi 6grendim. Herkesin kendi bilgi, beceri ve deneyimleri ile
ogrenilmis davranig kaliplariyla davrandiklarint ve tim bu
kaliplarin ardinda onlarin kaderi planlarinin oldugunu fark ettim.



Tum bu var olusun iyi-kotl, guzel-girkin, dogru-yanhs diye
tanimlanamayacagini, var olugsun sadece kendi gibi yani notr
oldugunu ve bu no6tr var oluga anlam yukleyenin biz beseri insanlar
oldugumuzu, her insanin ise farkli gegmis ve deneyimlerin esiri
olarak ogrendikleri replikleri oynayarak, yasamlarini bilingsizce
gegcirdiklerini ve bu ylzden hayatin bir maskeli balo oldugunu
gordum, yasadim.

Ogrendim” demek istemiyorum, zira vardim desem,
varmamamdandir. Ogrendim desem, 6grenmemis olmamdandir.
Bildim desem, bilmememdir. “Bilen konusmaz, konugsan bilmez”
der Sufiler.”

“‘Umarim bize de nasip olur bdylesi bir anlayig” diye takdir
dolu kelimeler sarf etti Nagesh.

“Neden oyle diyorsun ki Nagesh? Ben henuz hamim. Sen
bende ne goruyorsan kendinde oldugu icindir. Sen bende kendini
gorayorsun.”

Bazen kelimelere ve sohbete gerek olmazdi. iste o an ii¢
kafadar bir an igin konusmayi biraktilar. Dusunuyorlardi. Tasavvuf
agkiyla henuz yeni cogsmaya baslamistim ve anlatmak istiyordum
akan sular seller gibi.

“Yine senin o sevdigin felsefi ve ruhsal konulari anlatirken
ustine gelen kanatlanmig kartal havasi ylzune vurdu. Anlat
bakalim. Dinleyelim ne inciler dokulecek bu sefer...” diye James
devam etmem igin beni yureklendirdi. Ben de kardeslerimden
aldigim izin ile bagladim anlatmaya.

“‘Nagesh’in bahsettiklerini tekrar etmeyecedim ancak
Tasavvuf inanci islam olmadan var olamaz. Bu yiizden biz islam



Tasavvufu deriz. islamiyet’'te Allah evreni, tiim var olusu, varliklari
ve olaylari yoktan var edendir. Hinduizm’de “AUM” sesine denk
gelen bir Kiin emri ile evren, Allah tarafindan yoktan var edilmigtir.
Evrensel Yaradilig ise var olanin gogalmasindan ¢ok bir siidur
yani tagsmak halidir. Bilinmekligini isteyen Allah, alemleri ve evreni
yaratmistir.

Tdm bu var olug O’dur. Her sey O’ndan gelir ve O’'na doner.
Her sey O’nun farkh isim ve sifatlar ile farkli tezahiratlarindan
bagka bir sey degildir. Ancak evren Allah degildir, Allah da evren
degildir. Bu bakis Spinoza’ya goredir ve buna Panteizm diyorlar.
Ancak Tasavvuf Pan-enteist'tir yani bu bakis agisina gore evren
Allah’in sadece bir parcasidir. Evren denen fenomen O’nun
icindedir. Evren her ne kadar muazzam boyutlarda olsa da Allah’in
kudreti ve kuvveti sayesinde var edilmigtir ve O’nun bir pargasidir.
Evren Allah olmadan var olamaz ancak Allah tek bagina var olan
zorunlu varliktir yani, Vacib’ul Vicud. Allah sonsuzdur, mutlaktir,
Birdir, sonsuz Rahman ve Rahmet sahibidir. O’ nu anlamak biz
beseriyatin idrak sinirlarinin digindadir. Bu ylzden bizler O’'nu
sadece isim ve sifatlar vasitasiyla anlariz. Bu da sanirim
Hinduizm'de Brahma ile igvara arasindaki farkin bir baska
anlatimi.”

Nagesh bu iligkilendirmemi basini saga ve sola sallayarak
teyit ediyordu. “Bu alemde isim ve sifatlar olmadan var olugu ve
varliklari tanimlayamayiz” diyerek sozlerime devam ettim. “Biraz
once bahsettigim Allah’in 99 ismi O’nu tanimlamak igin
kullandigimiz Kur'an'da sik gecgen isim ve sifatlardan olusan bir
lGgatten baskasi degil. Bu ortak ligat sayesinde O’nu benzer
sekillerde anliyor ve anlatabiliyoruz. Elbette ki, kendi beseri ve
zihinsel sinirlarimiz  vasitasiyla. Tasavvuf ’‘ta semboller ve



menkibeler ¢ok sik kullanilir dostlarim. Su hakikatin semboludur
ki, hakikat dedigimiz sey sadece ama sadece Allah’in hakikatidir.

Kadim bir s6zU hatirlatmama izin verin lutfen. “Gergegi
icad ederiz, hakikati kesfederiz.” Yani evrende tek bir hakikat
vardir ki o da Allah’in hakikatidir ve sembolu de okyanustur.

Evrendeki her sey bugin modern bilimin de sdyledigi gibi
E=mc2 formullu ile maddeden enerjiye ve enerjiden maddeye
donusuyor olduguna gore evrende her sey ilk defa Yaradilig ile
ortaya ciktiktan sonra tekrar yaratiimamistir. Yaratilan her sey
donugur ve degisir.

Big Bang ile bilimde anlatmaya gayret etigimiz Yaradilig,
mutlak tevhidden Once zithklara, sonra c¢okluga ve coklugun
farklara gecisi diye kisaca 6zetlenebilir. Evreni hiicrelerden olusan
hdcreler ¢oklugu olarak tanimlarsak, her hucre farkh yapi ve
Ozelliklere burindikge Tasavvuf terimiyle “farklar alemi” ortaya
cikiyor. Ve bu farklar BiZ’in farkina varmayip, “BEN, SADECE
BEN” dedikge AYRILIK oluyor. Ten kafesinde tekamal yolculugu
yapan Ruh, iste béylece “llahi Oz’ni ve yurdunu unutuyor.
Dunyevi aci ve istirap ise, ayni sazligindan kopan neyin nazl sesi
gibi, bu 6zlemden dolayl. Ama hepsi 6lumsuz ruhun tekamali igin”

Nagesh kadim bir Hint atas6zu ile kendi inang sistemi olan
Hinduizm’den bir ornek vermek istedi. Tum bu fiziksel ve cografi
mesafelere ragmen dunyanin farkh kosesindeki iki farkl inang
sisteminin benzer seyler sdylemesi ne kadar ilgingti. “Unli kadim
Hint destani Mahabharata’nin bir kismi olan Bhagavad Gita
(Tanr’nin Ezgisi)’da soyle bir s6z var... “Bireysel BEN, maddi
beden arabasindaki suriicudiir.” Ruh, beden denilen ceset
vasitasiyla fiziksel alemde tekamul ediyor.”



“Bu s0z ¢ok etkiledi beni Nagesh. Paylasimin igin tesekkur
ederim. Tekrar eder misin lutfen.” James tekrar dinlemek ve aklina
bu glzel s6zU not ettiinden emin olmak istemisti.

“Tabii ki James. Bireysel BEN, maddi beden arabasindaki
surucudur”. Nagesh soylerken bu sefer James bu s6zu not almis,
dusunmeye bile baslamisti.

Sozlerime devam ediyordum. “Yaradilig sureci aslinda bize
hakikati arayis yoluna dair ¢ikis yolunu da veriyor. Yapmamiz
gereken sey, sureci tersten izlemek. Farklar aleminde dnce kendi
acizane halimizi ve ilahi kaynagimizdan gelen nagizane 6zumuzun
farkina vararak, énce BEN'den BIiZE ve sonra da SiZ’e gegerek
insan farkhliklari bir edebiliyor. Tevhid hali, farkliliklarin kabulu ve
zithiklarin BIR edilme halinden gegen bir psiko-ruhsal siire¢ bana
gore.

Ozetle, vahdetten kesrete ve sonra kesretten vahdete bir
kozmik yolculugun pargalariyiz. Kadim Vedik felsefede
Brahma’nin Gecesi ve Gunduzleri ile anlatilana gore bu dyle blyuk
bir dongu ki, bazi bilim adamlari da son zamanlarda “evrenin kalp
atiglan” dedikleri kaos-yaradilis dongusu fikri ile bu donguye isaret
ediyorlar.

iste Tasavvuf “damla’nin iginde bulundugu “kabi” anlama
surecidir. Kabinin diger kaplar icindeki yerini gorme surecidir.
Damlanin kaptan daha buyuk oldugunu ve sadece kisith bir sure
icin “kozmik tiyatro”da verilen bir “gérevi” (swadharma) icra igin o
kapta oldugunu anlama surecidir. Ve damlanin aslinda bir
zamanlar koptugunu sandigi “okyanus”un ta kendisi oldugunu
bilmesidir. Ve her ne kadar okyanusun bir pargasi olsa da o an
kabi igindeki kisith imkanlari sebebiyle hentiz okyanus olmadigini



kabul ederek “haddini de bilmesi”dir, ki buna “fakrini ve aczini
bilmek” diyor mutasavviflar. Ve tim bu suregte damlanin kabinin
icindeyken bile, okyanus ile birlesmesidir. Sonu VUSLAT ile
bitmesi niyaz edilen bir ASK HIKAYESI'dir Tasavvuf.”

O kadar uzun anlatmigtim ki arkadaslarimin beni takip edip
edemediklerinden emin degildim. Her ikisi de ¢ok derin bilgi sahibi
kisiler olmalarina kargin uzun anlatimlarin sikici ve insani
kaybettirici olabilecegini biliyordum. Ted Talks bile bu yuzden
konusmalari 18 dakika ile sinirliyordu.

“Brahma’nin geceleri ve gunduzleri anlatimiyla mistisizm ve
astrofizigi harmanlaman c¢ok guzel” diyerek James bu guzel
yorumu takdir etti. Nagesh de kendi kultirinden ornekler vererek,
onun inang sistemine deger verdigimi hissettirmemden hosnuttu.

“Tesekkiir ederim James. inang, bilim, felsefe aslinda hepsi
ayni menzile kosan farkli insanlar gibi. Hepsinin de amaci ve yonu
ayni. Hepsi O’na ¢ikiyor, hepsi O’nu ariyor.”

Sozlerim Nagesh'i keyiflendirmisti. Dugunurken yuzunde
gicek acan tebessiim onu ele veriyordu. inang 6zgirligi ve her
yolun ayni yere ¢ikiyor olmasi fikri ona gore modern insanin
birbiriyle su emanet dunya ve gelip gegici varliklari i¢in yapilan
mucadelelerin panzehriydi.

“Peki, tasavvuf nasil bir yol diye?” merakini gizleyemedi.

“Yirminci  ylzyill mutasavviflarindan Kenan Rifai'ye
Tasavvuf nedir diye sormuslar. “incinmemek ve incitmemektir’
diye yalin bir cevap vermis. Zira Tasavvuf kisinin kendisine AYNA
tutup, kendi igsel yolculugunu yaparak kamil insan olma
gcabasinda, inisiyatik suregle baglayan, mertebeler halinde



ilerlenen bir denge yoludur. Yedi mertebede insani nirvayana
ulastirmay1 amaglayan bir yoldur. Hatta nirvananin da o6tesinde
damlanin okyanusa tekrar geri donmesi misali insanin Allah’a
kavugsmasina vesile olmaylr amaglayan bir yoldur. Ne sadece
esrimelere ve ilhamlara dayanan salt mana alemine yakin bir
mistik ekoldlr, ne de salt dinin geriatina yakin kurallar butanaddar.
Hakk’tan alip halka vermek ve halk icinde Hakk ile olmaktir. Yani,
ne SIFIRdir ne de BIR. Grinin tonlarina imkan tanir, ancak
capasini mutlak, Bir ve Butun olan Allah’a atmigstir. Hem
deterministtir, hem de degil. Felsefede rasyonalizm ile ortaya
ctkan ve bugun modern bilimin pargala-bol-incele-birlestir
yaklagimi olan indirgemeciligin tersine hayata, insana ve kainata
biatinsel (holistik) bakar ve inceler. Hem akil, hem de kalp der.”

Son cumlem James’te yeni bir 1gik yakmisti. “Batinin akli ve
Dogu’nun kalbi acaba ne zaman birlesecek?” diye sordu merakla.

“‘Son 150 vyildir bilimdeki gelismeler artik mistisizmi,
ruhsallik, ezoterizm ve hatta metafizikteki bilinmeyenleri bilinir
kildikga Dogu ile Bati yaklagsmaya bagladi. Ancak 6zellikle Bati
medeniyetleri tum teknolojik imkanlar ve refahlarina ragmen buyuk
bir ruhsal aglik igindeler. Ruhsal bilgilere sahip Dogu kultara ise
globallesen dunyada refahlarini  tesis etme yarisindan
maddesellige yaklagarak ruhsalliklarindan uzaklasiyorlar. Bati da
Dogu da kendinde olmayanlari ariyor. Ancak artik her ikisinin
birlesme zamani geldi. Altin Cag yaklasiyor arkadaslar.”

James Nagesh’'ten énce konuya girdi. “izin verirseniz Dogu
ile Bati kultir ve inang sistemlerinin bizlere Altin Cag’'i acgan
birbirlerine yaklasma surecine dair bazi seyler anlatmak
istiyorum.”



Nagesh ile bagimizi sallayarak istedigi gibi ilerlemesine dair
onu teyit ettik. Her birimizde ne deryalar vardi ve bu gece artik
hepsinin ortaya ¢gikma vaktiydi. Bu gece agk sarabindan igiyorduk
ve hakikati ariyorduk.

“Tibet'e ilk ayak basanlardan bahsetmek istiyorum
dostlarim.”

“Tibet mi?” diye heyecanla araya girdi Nagesh. Zira
Hindistan ile Tibet cografi yakinliklari sebebiyle her zaman yakin
iligki ve temasta olmus, inang sistemleri birbirini etkilemisti. Bir
batili olan James’in agzindan Uzak Dogu oOgretisinin kalelerinden
Tibet'i dinlemek Nagesh’te merak yaratmigti.

“Evet dostlarim Tibet'ten bahsedecegim. Tibet, dinyamizin
akildan kalbe gecis sureci igin bir anahtar” diye anlatimina devam
etti James.

‘Dunya’nin gatist Himalayalarin dag kralhdi Tibet...
Ruhsalligin bagkenti olarak gorulen Tibet...

Himalayalarin engin yuksekliklerinde kurulu, kadim
bilgeligin diyar1 efsanevi Tibet...

James Churchward’in “Batik Kita Mu” adl kitabiyla ortaya
atilan, Meksika’da Niven'in kazilarinda pekisen Mu Uygarligrnin
kadim 0ogretisinin kitanin batmasindan sonra Naakal rahipleri
tarafindan tasindigi yer olan Tibet...

M.S. 7’'nci yuzyilda Budizm’e gecgen Tibet...

insanlarin nasil bir hayat yagamalari gerektigini 6greten ve
dlimden sonra ruha rehberlik edecek kitap olan “Tibet'in Oliiler
Kitabi’nin yazildigi yer Tibet..."



‘Neden peki Tibet?” diye bu sefer de ben soze girdi
Nagesh.

“Tibet’e zamaninda ilk ayak basanlar bir arayisa girmiglerdi.
Bati Medeniyetinin Ronesans sonrasi kolonilesme hareketiyle tim
duinyaylr ve zenginlikleri kendi hakimiyetine almak istemesi
sirasinda istemeden Dogu ile Bati kulturleri birbirleriyle temas
etmeye basladi. Dogu Bati’'dan bilim 6grenirken, Bati da Dogu’dan
ruhsallik ve mistisizmi 6grenmeye bagladi. Ozellikle Hindistan'daki
kolonilesme hareketi Tibet'e de kapi agti. Ancak Tibet dinyanin
catisinda yer alan konumu sebebiyle en ge¢ kapilarini Batr'ya
acan ulke ve toplum oldu.”

ikna olmustu Nagesh ve merakla dinlemeye devam ettik.

“‘Evet degerli dostlarim...” diye devam etti James. “Bugln
Dalai Lama sayesinde daha da derinden tanima imkanina sahip
oldugumuz Tibet, blyuk bir ruhsal mirasa ve derinlige sahip. Hatta
bana gore Dunya’nin en eski kultirel mirasina sahip 4 bolgesinden
birisi. Diger 3'G bana gore Misir (Hermetizm), Hindistan (Vedik
dgreti) ve Orta Asya (Samanizm)...

iigingtir ki, Tibet dinyanin en ylksek daglari ile gevrili
yuksek bir yaylada bulunmasindan dolay1 1950’lerdeki Cin isgaline
dek dunyanin geri kalanindan izole bir sekilde yagsamis. Belki de
bu sémurgecilik donemi ve endustriyellesme akimi ile insanligin
kendinden verdigi, degerlerin yozlagsmaya basladigi donemde
ruhsalligin son kalesi olarak kalmasini sagladi uzunca bir donem.
Hatta bu izole yasantisi ve yabancilarin Ulkeye pek kabul
edilmemesinden dolayl da “Yasak Tibet” diye de adlandirilirmis.
Fakat Tibet gizemlerle dolu, mistik bir tlkeydi. Ozellikle Avrupa
ulkelerinin somurge donemiyle birlikte Hindistan, Cin ve diger



Uzak Dogu ulkelerine agilmalariyla baslayan kesif heyecani Tibet
icin de devam ediyordu. Cografi kosullar sebebiyle ge¢ baglayan
bu kesif yolculuklari yabancilarin kabul ediimemesinden ve
yolculuk sartlarinin az insanin dayanabilecedi gucluklere sahip
olmasindan dolayi Hindistan’a gore daha ge¢ gerceklesti. Bu zorlu
kosul ve engelleri agsmaya niyet eden az sayidaki degerli kasif
sayesinde Tibet'in kapilari aralandi. Gizemlerinden suzulen isik,
hakikati arayan gozleri mest etti. Doga Ustu guglere sahip lamalar,
mucizeler gosteren bilgeler, insanliga rehberlik eden oOlimsiz
ustatlar gibi birgok hikaye de bu kasgiflerle birlikte Bati'ya geldi.

Lowell Thomas diyor ki... "Himalayalarin ¢atisindaki gizemli
dag kralhgi, kasifler ve gezginler igin bilinmeyene kargi buyuk bir
arzu yaratan, bir numaralh ElI Dorado (Guney Amerika'da
ispanyollarin aradigi séylentilerde dilden dile dolasan altin sehir)
olmustur.”

“Tibet’e ilk girenler kimlerdi?” diye hikayenin derinine inmek
istegiyle soru sordum.

“Teozofi Cemiyeti'nin kurucusu olan ve “Gizli Doktrin”,
“Pegesiz Isis” gibi Uinll kitaplarin yazari olan Helena P. Blavatsky
1857’den itibaren Tibet'e gitmis ve 7 yil orada kalmis. ilk giden
oldugu soyleniyor ama ne denli dogru bilmiyorum. Yolculugu
hakkinda fazla detay bulunmasa da, Blavatsky’e gore ulkesine geri
dondukten sonra yazdiklari, 6grettikleri Tibet'te “Mahatmalar”, yani
“Blyuk Ustatlar” dan égrendikleri Gistiine kurulu.

James Churchward’in hikayesi de ilgingtir. Zira Bir ingiliz
subaylr olan Albay James Churchward, macera ve merak
tutkusuyla ¢ok gen¢ yaslarinda, 1883 yillarinda gorevli olarak
Hindistan’a ve Tibet'e gitti. Tibet'te manastirlarda aragtirmalari



sirasinda binlerce yillik batik kita Mu ile ilgili yazili metinlerle
kargilasti. Yazildiklari dili ona rahipler 6grettiler ve bu sekilde o da
dunyaya kitaplariyla Mu efsanesini yaydi.

Bir bilim insani olan Baird T. Spalding, 1894’te bir arastirma
gezisi ile Tibet'te “Olimsuiz Ustatlar” ile kargilagsmis ve birgok
belge ile bunlari belgelemeye ¢alismig. Kendisiyle beraber geziye
katilan diger arastirmacilarla birlikte Spalding, 3 kitaptan olugsan
“Olimstiz Ustatlarin Yasam ve Ogretisi” serisinde anlattigi o
inanilimaz mucizelere taniklik etmisler. ilging olani su ki, bu
O0lumsuz Ustatlar Spalding’e kendilerini bilhassa asikar etmigler,
cunku dediklerine gore yirminci yuzyil ile birlikte Dunya yeni bir
caga giris yapacaktir ve insanhdin bu kadim bilgileri duyma
zamani gelmistir. ilgingtir ki, ondokuzuncu vyiizyill baslariyla
beraber bir¢ok Yoga ustadi, dovus sanati ustasi sanki bir el onlari
yonlendiriyor gibi Batl'ya gitmis veya go¢ etmis ve kadim sanatlari
Batililara tanitmig ve ogretmigler. Bir sekilde Antik Yunan
medeniyeti sonrasi Misir, iskenderiye’de filizlenen Helenistik
Gag’in bir yirminci yuzyil provasi Dogu-Bati arasindaki bu
etkilesimle baglamis...

Bir diger kisi de Alexandra David-Neel'di. 1912 yilinda 54
yasinda Tibet'e giden Alexandra David-Neel, baskent Lhasa'ya
girebilen ilk batiliydi. Dalai Lama tarafindan kabul edilen ilk
yabanci oldu. Tibet'e giris ¢ok zor ve tehlikeli oldugundan bir
dilenci kiiginda ulkeye girmis. Tibet'te gecirdigi 12 yil boyunca
onde gelen dini Universitelerden birinin bag rahibinden egitim aldi,
Budizm arastirmalar Ustune akademik Unvan kazandi.

1917-1922 yillar arasinda Tibet’'e giris yapan bir diger kigi
de Amerikali bilim insani W.Y. Evans-Wentz'ti. Alexandra David-



Neel gibi o da Tibet ogretilerinin anlasiimasina ve yayilmasina
yardimci olmus, mucizevi olaylara taniklik etmis.

1930’lu yillarda Tibet'e giren kisi ise Theodore lllion’du.
Almanya’da Tibet, Tibet kulturt ve oradaki mucizeler uUstune
duydugu hikayelerden etkilenerek kendi gozleriyle gormek istemis
ve yola ¢cikmis. Zor ve tehlikeli yolculugunu ancak kilik degistirerek
tamamlamis ve kendisinden oncekilerin anlattigi mucizevi olaylara
taniklik etmis.

Muhtemelen Blavatsky’'nin ogrencilerinden olan Albay
Bradford ise Tibet'e giden ve Peter Kelderin “Tibet'in Genglik
Pinari” adli kitabina konu olan bir aragtirmaci. 1930’larda Kelder’in
bir ingiliz subay! olan Albay Bradford ile tanismasi ve albayin
hikayesi ilgingtir. Hatta o kadar ki, Robin Sharma’nin “Ferrarisini
Satan Bilge” adli best-seller kitabindaki Sivana Bilgeleri'nin
ogrencisi olan kitabin kahramani muhtemelen Albay Bradford’in
hikayesinden etkilenerek sekillendirildi.

Evet... Eminim daha fazla isim vardir, ancak amacim
Tibet'e kap! agan bazi onculeri ve hikayelerini kisaca aktarmakti.
Tibet ve mucizelerle dolu hikayeleri ilgingtir ve okuyanin kabina
gore farkli anlamlar kazanacaktir. O ylizden kendinizin okumanizi
ve kendinize gore yorumlamanizi tavsiye ederim.”

“‘Mathis bir anlatimdi” diyerek James’in tum bu uzun
anlatimini ve cabasini takdir etti Nagesh. “Mucizeler sadece
inananlarindir” diye de katkida bulundu. “Beynin her iki yarisinin
birbirleri olmadan dogru ve etkin c¢alismasinin  mudmkun
olamayacagi gibi arttk Dogu ile Bati kultirlerinin ve inang
sistemlerinin birbirlerinden feyz alarak birlesmelerinin zamani



geldi. Bu bana gore aklimizin 6zgurlugunu tesis edip sezgilerimiz
ile dengelemeden mumkun degil.”

Konuyu tekrar ilk bagladigimiz noktaya getirmek
istiyordum. Her zaman oldugu gibi konudan konuya atlamis, feyz
alahm derken ilk basladigimiz noktadan sapmistik. Akln
0zgurligu kavrami uzun zamandir dugundigum bir konuydu ve
akildan cevaba gegmenin akli geriye atip atmadigi konusuna ¢ok
zaman harcamigtim. Aklin onderligindeki sezgiler veyahut
sezgilerin kanatlandirdigi akil olarak tanimladigim akil ve kalp
birlikteliginin onemine inaniyordum. Zira akla saplanan insan
kendini ve ruhunu unutarak mutsuz oluyorken, sadece ruhsala
kayan insan ise dunyadan izole oluyordu. Dogru yol bana gore
Orta Yol'du yani denge.

“‘S6zde yeniden dogusu konusacaktik. Ama tum bunlari
konusmaktan ve paylagsmaktan buyuk keyif aldim” diyerek konuyu
ilk bagladigimiz yere getirmek istiyordu Nagesh. “Ben yeniden
dogusa inaniyorum, ancak Ahmet senden bunu cevabini
alamadim.”

“‘Hakhsin Nagesh. Esimin de dedigi gibi sevdigim konulari
konusurken kendimi tum o ask i¢cinde unutabiliyorum. Ben RUHUN
OLUMSUZLUGU’ne inaniyorum. Diger hepsi bir yorumdan ibaret.
islam’da yeniden dogus yok. ilahiyatgi degilim ve onlarin
dediklerine gore kutsal kitabimiz buna isaret etmiyor. Bakara, Kaf,
Necm, Hadid, Cin, Abese ve bagka surelerde de yeniden
diriimeyle ilgili ayetler var ancak bunlar kiyametteki yeniden
dirilmeye isaret ediyor. Hz. Mevlana'’nin "mineraldim, bitkiydim,
hayvandim, insan oldum™ s6zune atifta bulunarak yeniden
dogusun var oldugunu soyleyenler var. Birgok etkilesimde
bulundugum ruhsal derneklerde ise yeniden dogus su goétirmez



bir gercek. Mistikler ve okdultistler de yeniden dogusu kabul ediyor.
Tasavvufgularin bir kismi ise bizlerin 18 bin alemde tekamdul
ettigimizi soyluyorlar ki, bana gore bu da farkh bir yeniden dogus
doktrini gibi. Yani, onlara gore ruh tum tekamul surecinde bu
dunyada bir kere beden aliyor ve dncesinde ve sonrasinda 18 bin
alemde tekamul ediyor. Bu, ruhgularin insanin sadece dunyaya
degdil evrendeki tum galaksilerdeki yasanilabilir gezegenlerde
enkarne olduklarini sdylemelerinden pek farkl degil. Zaten 18 bin
alem de bir yorum ¢unku Kur'an-1 Kerim’de boyle bir ifade yok. Bu
Sufilerin bir yorumu.

Ozetle bence yeniden dogus olabilir, zira bedene bir ruhu
bir kere sokan Allah ve O’nun ilahi dizeni baska seferler de bunu
yapabilir. Bu yuzden olabilir, ancak bunu kanitlamak ne mamkun.

Bu konunun gelip dugumlendigi yer her daim ilahi adalet
olmus. Sukur ki, Allah’a ve O’'nun sonsuz mutlak adaletine inancim
tam. Kisacik omrund sefalet iginde yasayan kiuguk bir gcocugun
haline karsilik bir zalimin hayat boyu surdigu zenginlik ve ayricalik
rasgele olmuyor. Her seyin biz anlamasak dahi bir sebebi var
mutlaka. Allah’in adaleti biz beseriyatin adaleti gibi sagsmaz. Bu
yuzden yeniden dogum ruhun sonsuz yolculugunda ilahi adaleti
saglamada mantikli mekanizma olarak dusunulebilir. Ancak, bir
taraftan da ilahi adaletin nasil tecelli edecegini bilemedigimizden
dolay!r yeniden dogum olmasa bile ilahi adaletin bagka turll
saglanacagina suphem yok. Zira Allah’in adaleti sasmaz. Tek
bildigim ruhun 6limsuz oldugu, gerisi yorum. Aklimin 6zgurlagunu
koruyarak tim kalbimle islam dinine ve Allah’a inaniyor, Tasavvuf
agki ile tim varhigi ve var olugu bir gortp, Ask ile yaradilmisi
Yaradan’dan Otluru sevip, hizmet etmeye gayret ediyor ve kutsal
kitabimizin ve Hz. Peygamberin anlattiklarinin satirlarda yazanin



otesindeki batini anlamlarini anlamaya ¢abaliyorum. Bu noktada
ise kimseyle din ve siyaset Ustunde tartismiyorum. Hele yeniden
dogus konusunda hig. Zaten tartigsam ne fark eder. Onemli olan
Allah inanci, ruhumuzun O’ndan geldigine inanmak ve ruhu
O0lumsuz kabul edip bu hayatin ten kafesinde ruhun olgunlagmasi
sureci olarak kabul etmek.

Ozetlemek gerekirse yeniden dogus olabilir ve uzun bir siire
bunu digundum de. Ancak yasadigim hayattan ve andan bagkasi
yok. Tek bildigim bu. Bu yuzden sadece “ruhun olimsuzlGgu”
bence yeterli. Ruh ister tekrar yeryuzinde bagka bir yasam icin
beden alir, ister kainattaki baska yagsam olan bir gezegende bir
bagka bedene girer, ister bagka boyutlarda bilmedigimiz turde bir
yasam surer, ister ust boyutlarda gorev yapar. Hepsi farkl
inanglarin farkli yorumlari. MUslimani da, Hristiyani da, Yahudiyi
de, Hinduyu da, Aborjini de, hepsini kapsayan tek kavram “ruhun
O0lumsuzlugu”. Yeter ki kisi Allah’a ve ruha inansinlar. Hepsi bu
noktada birlesmiyor mu?”

Birka¢ saniye durduktan sonra “agik¢asi yeniden dogus
olsa ne olur olmasa ne olur, ya da ruh dinyada tek bir kere beden
alip diger alemlerde tekamul etse ne olur? Tek bildigim su an, yani
simdi, bu hayatimda, bu andan bir bagkasinin benim i¢in olmadigi.
O yuzden ani, akista ve Ask ile yasamaktan daha 6tesi var mi?
Adap, edep ve guzel ahlak ile iyi, dogru, guzel, faydal ve adil bir
hayat yasayip Allah rizasi kazanmaktan baskasi var mi?” diyerek
kendimi teyit ettim.

Nagesh ve James ruhun Olumsiuzligu yaklagimima
kafalarini sallayarak cevap veriyor ve belli ki bunu dusunuyorlardi
o an. “Peki ya bir Ateist ile karsilastiginda ne oluyor Ahmet” diye
sordu Nagesh.



“O da Allah’in sevgili bir kulu ve bana gére O’nu bulamadigi
icin inanmamay segiyor. insan denen memeli, limbik sisteminden
ve prefrontal korteksinden oOturl inanmadan yasayamaz.
Prefrontal korteks akil ve mantik ile dunyayi anlamlandirmamizi
ve arastirmamizi saglarken, limbik sistem ise duygularimiz ile
dinyaya baglanmamiza ev sahipligi yapiyor. (Beyindeki limbik
sistem) Beser oldugumuza ve her seyi bilemeyecegdimize gore o
zaman da bilmedigimiz, anlamadigimiz seylere bir anlam
yiiklememek gibi bir sansimiz yok. insan var oldukga, bin yil sonra
bilimde ¢ok daha ileride olsa bile sonsuz ve mutlak olan Allah’in
hakikatinin sadece kuguk bir kismini bilebilecegi i¢cin her daim bir
inanca sahip olacak. Inan¢ sistemi de bilinmeyen ve
gorunmeyenleri ona bilinir ve gorunudr kilacak kabullerden
olusacak. Ne sansliyiz ki, Peygamberler ve onlardan sonra gelen
veliler ve nebiler vasitasiyla bizlere Lehv-i Mahfuz bilgileri veriliyor.
Ancak sorun su ki, bu hakikat elgilerinin dediklerini ne kadar dogru
anliyor ve yasayabiliyoruz. O yuzden kit ve kisitli, beseri idrakimiz
sebebiyle her daim ayni inanci ve Ogretiyi farkh algilayacak
insanlar. Bazilari da ateistler gibi reddedecekler. Amacim olani
oldugu gibi kabul edip, Allah’a ve yarattiklarina razi olmak ise, o
zaman bir Ateiste de kucak agmak lazim. Belki ona farkl
disinmesi igin dokunmak bana vesile olur, kim bilir?”



Bu uzun kurgusal hikaye HAKIKATI ARAYIS ve dlimsiiz
ruhumuzun dunyada ve fiziksel alemden 6te boyutlardaki kozmik
yolculugunu anlatan 2017 yilinda yayinlanan RUHUN KOZMIK
YOLCULUGU adli kitabimin sadece tek bir paragrafi. 20 yili asan
arastirmalarm ve onbinlerce saat emek verdigim igsel
calismalarim ile sentezledigim bu calismamdan feyz almak
istersen kitabima ulasabilirsin.

https://www.kitapyurdu.com/kitap/ruhun-kozmik-
yvolculugu/445006.html

https://www.dr.com.tr/Kitap/Ruhun-Kozmik-
Yolculugu/Edebiyat/Roman/Turkiye-
Roman/urunno=0001737003001

https://www.amazon.com.tr/Ruhun-Kozmik-Yolculu%C4%9Fu-
Kahraman%C4%B1n-kendisidir/dp/6058214882




